FORMATION MAQUILLAGE

Objectif pédagogique

e Acquérir et assimiler les connaissances nécessaires pour maitriser les techniques et les
bases du maquillage professionnel.

Contenu & durée
e 710 modules

e 2 vidéos



Niveau

Environ 40 heures

100 % distanciel

e ToOuUsS niveaux

e Certification interne

Préreq

e Ordinateur ou tablette fonctionnelle

e (Connexion internet
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PRESENTATION DE LA FORMATION

Le marché de la beauté reste en pleine expansion. Que ce soit pour une soirée ou un
événement important tel qu'un mariage, le maquillage s'invite sur tous les visages
féminins et, parfois méme, masculins. Mais comment déterminer la couleur qui
sublimera des levres fines, de petits yeux ou encore un teint fatigué ? Quel travail d'ombre
et de lumiere opérer pour souligner ou estomper les traits du visage ?

Tout cela, vous l'apprendrez dans notre formation dédiée au maquillage ainsi que bien
d'autres techniques. Vous y découvrirez notamment :
e La colorimétrie ou I'art de bien associer les couleurs,

e Lesdifférents types de peau et les soins qui leur correspondent,
e Lesdifférents styles de maquillage selon les occasions.

Vous serez alors en mesure de choisir des produits de qualité ainsi que le matériel
adéquat pour les appliquer. Nous vous dévoilerons les secrets d'un maquillage parfait
selon les occasions et les ages.

La formation maquillage vous prépare a devenir maquilleur professionnel. Il vous sera
donc possible de mettre en valeur votre propre beauté - qui sera toujours votre meilleure
publicité - mais aussi celle de vos clientes. C'est donc un univers rempli de strass et de
couleurs qui vous attend en poussant les portes de notre formation.

Vous direz alors adieu aux imperfections et vous vous montrerez a chague occasion sous
votre meilleur jour.

Au travers de nos 10 modules de formation, vous explorerez les différentes techniques
de maquillage. Vous aurez également acces a 2 vidéos a partir desquelles vous pourrez
reproduire un maquillage de jour et un magquillage de nuit.

Alors, étes-vous préte a mettre des paillettes dans votre vie ?
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PROGRAMME DE FORMATION

Module 1 : Introduction au maquillage

Familiarisez-vous avec les différents outils dont vous aurez besoin pour réussir a la perfection vos
maquillages. Nous aborderons également le métier de maquilleur et les qualités qu’il faut avoir ou
développer dans ce domaine.

J Devenir maquilleur
o Les prestations
J Les regles d’hygiene

Module 2 : Le matériel
Dans ce module, nous allons vous présenter le matériel nécessaire au maquilleur professionnel ainsi
que les différents produits.

. Les différents pinceaux

. Le nettoyage du matériel

. Les éponges et houppettes

. Le recourbe-cils, la pince a épiler et la cuillere
. Les faux-cils

Module 3 : Les teintes et le maquillage du teint et des levres
Découvrez le cercle chromatique et comment |"utiliser lors de vos prestations.

. Le cercle chromatique
J Un teint zéro défaut
. Magquiller les levres

Module 4 : Les yeux et les sourcils
Comment sélectionner les produits, les couleurs, les textures et le matériel pour habiller un regard,
c’est ce que nous allons voir dans ce module.

o Les yeux

. Les sourcils

Module 5 : Les soins de la peau
Prendre soin de sa peau et adopter les bons gestes est essentiel pour garder un teint éclatant.
J Les essentiels pour la peau
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. La routine de nuit
J Les différents produits pour tous les types de peau
. Conseils

Module 6 : Les soins a faire chaque semaine
Dans ce module, vous découvrirez les gommages, les bains de vapeur, les masques et plein d’autres
choses encore qu’il faudra réaliser toutes les semaines pour garder une peau bien hydratée et saine.

. La routine hebdomadaire
. Recettes
o Conseils

Module 7 : Instaurer une routine maquillage
Nous allons vous donner des conseils pour bien appliquer votre maquillage. Pour chaque produit,
nous vous détaillerons les plus adaptés selon le type de peau.

J Choisir le maquillage selon le type de peau
. Conseils et astuces

Module 8 : Les différentes techniques de maquillage
Mettez en valeur certains atouts, en créant un effet d’optique, en jouant sur les ombres et les
lumieres, et apprenez a camoufler certains défauts grace au contouring.

o Le contouring
o Les peaux noires
o Les peaux matures

Module 9 : Le maquillage pour les grandes occasions
Il est important de savoir adapter son maquillage a chaque situation : soirée, entretien d’embauche,
soirée romantique, maquillage de jour, etc.

J Mariage
. Soirée
. Maquillage de jour
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Module 10 : Devenir maquilleur professionnel
Grace a ce module, vous aurez toutes les clés pour vous lancer dans cette activité professionnelle.

. Etre auto-entrepreneur
J Les statuts juridiques

. Les tarifs

. La clientele

J La comptabilité

J Le lieu d’exercice
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